
PROGRAM KOLONII „WAKACJE Z SZACHAMI”  

 

Grupa „I” 

DZIEŃ PRZED POŁUDNIEM PO POŁUDNIU WIECZOREM 

1. 

04.08.2013 
 

15
00

- 18
00

– przyjazd uczestników, 

zakwaterowanie 

19
00

- kolacja 

 

 

Apel powitalny- otwarcie kolonii, przydzielenie 

wychowawcom dzieci  

„Poznajemy się- wychowawca kontra dzieci” 

pogadanki w grupach na temat bezpiecznego 

zachowania się na kolonii.  

Zapoznanie się z obowiązującymi regulaminami  

 

2. 

05.08.2013 

 

8
30

- 9
00

- pobudka  

9
00

- 9
30

- toaleta poranna 

9
30

- 10
15

- śniadanie  

 od 10
30

- otwarcie Wielkiej Kolonijnej 

Olimpiady Sportowej- zajęcia rekreacyjno- 

sportowe na świeżym powietrzu;  

rywalizacja między grupami oraz 

indywidualnie m.in.: dwa ognie; rzut do 

kosza; rzut woreczków do wiadra itp. 

 

 

14
30

- 15
30

- obiad 

16
00

- 17
30

- szkolenie szachowe- profil 

teoretyczny 

19
45

- 20
15

- kolacja 

20
15

- 21
30

- test umiejętności szachowych  

21
30

- 22
00

- toaleta wieczorna 

22
00

- cisza nocna  



3. 

06.08.2013 

 

8
00

- 8
30

- pobudka  

8
30

- 9
00

- toaleta poranna 

9
00

- 9
45

- śniadanie 

10
15-

11
45

- szkolenie szachowe- profil 

teoretyczny 

12
00

- 13
30

- Wielka Kolonijna Olimpiada 

Sportowa, rywalizacja między grupami  

 

13
30

- 14
30

- obiad 

ok. 15
00

- „Gdzie jesteśmy?” Poznajemy 

Puławy- piesze wędrówki 

19
00

- 19
45

- kolacja 

20
15

- wieczór filmowy  

21
30

- 22
00

- toaleta wieczorna 

22
00

- cisza nocna
 

4. 

07.08.2013 

 

8
30

- 9
00

- pobudka  

9
00

- 9
30

- toaleta poranna 

9
30

- 10
15

- śniadanie 

10
15 

-11
45

- szkolenie szachowe- profil 

teoretyczny 

od 12
00

- Wielka Kolonijna Olimpiada 

Sportowa: indywidualna rywalizacja w 

tenisa stołowego 

 

14
30

- 15
30

- obiad 

od 16
00

-  Wielka Kolonijna Olimpiada 

Sportowa, rywalizacja między grupami 

oraz indywidualna rywalizacja w tenisa 

stołowego 

19
45

- 20
15

- kolacja 

od 20
30

- czas do dyspozycji wychowawców- 

zabawy i konkursy w grupach: kalambury, 

puszka „Pandory”, itp. 

21
30

- 22
00

- toaleta wieczorna 

22
00

- cisza nocna 

5. 

08.08.2013 

 

8
30

- 9
00

- pobudka  

9
00

- 9
30

- toaleta poranna 

9
30

- 10
15

- śniadanie 

10
30

- 11
45

- Wielka Kolonijna Olimpiada 

Sportowa, rywalizacja między grupami 

oraz indywidualna rywalizacja w tenisa 

stołowego 

12
00-

13
30

- szkolenie szachowe- profil 

teoretyczny 

 

14
30

- 15
30

- obiad 

15
30

- wyjście do nowoczesnego kompleksu 

basenów otwartych w Puławach 

19
30

- 20
15

- kolacja  

20
30

- 21
30

- „wyścig wyobraźni”- zabawa 

terenowa 

21
30

- 22
00

- toaleta wieczorna 

22
00

- cisza nocna 



6. 

09.08.2013 

 

8
00

- 8
30

- pobudka  

8
30

- 9
00

- toaleta poranna 

9
00

- 9
45

- śniadanie  

od 10
30

-
 
„W świecie drewnianego wojska”- 

praca plastyczna wykonywana dowolną 

techniką z wykorzystaniem dostępnych 

materiałów  

12
00-

13
30

- szkolenie szachowe- profil 

teoretyczny 

 

13
30

- 14
30

- obiad 

16
00

-  wycieczka regionalna- Kazimierz 

Dolny 

19
00

- 19
45

- kolacja 

20
30

- „spotkanie z mistrzem”  

21
30

- 22
00

- toaleta wieczorna 

22
00

- cisza nocna 

7. 

10.08.2013 

 

8
00

- 8
30

- pobudka  

8
30

- 9
00

- toaleta poranna 

9
00

- 9
45

- śniadanie  

od 10
30

 - Wielka Kolonijna Olimpiada 

Sportowa- zajęcia sportowo- rekreacyjne, 

finały rywalizacji indywidualnej w tenisa 

stołowego 

 

13
30

- 14
30

- obiad 

16
00

- 17
30

- szkolenie szachowe- profil 

teoretyczny 

od 18
00

-  Wielka Kolonijna Olimpiada 

Sportowa 

19
00

- 19
45

- kolacja 

20
30

- wieczór filmowy 

21
30

- 22
00

- toaleta wieczorna 

22
00

- cisza nocna 

8. 

11.08.2013 

 

8
30

- 9
00

- pobudka  

9
00

- 9
30

- toaleta poranna 

9
30

- 10
15

- śniadanie 

10
30

- 13
30

- szkolenie szachowe- otwarcie 

Turnieju Klasyfikacyjnego- I runda 

 

14
30

- 15
30

- obiad 

16
00

-19
00

- szkolenie szachowe- profil 

praktyczny:  

II runda turnieju 

19
45

- 20
15

- kolacja 

20
00

- analiza zapisów szachowych 

21
30

- 22
00

- toaleta wieczorna 

22
00

- cisza nocna 

9. 

12.08.2013 

Wycieczka autokarowa: Krzemionki Opatowskie (rezerwat archeologiczny- zwiedzanie kopalni krzemienia pasiastego)- Bałtów (Park 

Dinozaurów- JuraPark) 



10 

13.08.2013 

 

8
00

- 8
30

- pobudka  

8
30

- 9
00

- toaleta poranna 

9
00

- 9
45

- śniadanie  

10
30

- 13
00

- szkolenie szachowe- profil 

praktyczny: III runda turnieju 

 

13
30

- 14
30

- obiad 

od 15
00

- wycieczka miejska: odkrywamy 

uroki miasta Puławy 

19
00

- 19
45

- kolacja  

od 20
30

- „Balonowa piłka siatkowa” 

21
30

- 22
00

- toaleta wieczorna 

22
00

- cisza nocna 

11. 

14.08.2013 

 

8
00

- 8
30

- pobudka  

8
30

- 9
00

- toaleta poranna 

9
00

- 9
45

- śniadanie 

10
30

- 13
30

- szkolenie szachowe- profil 

praktyczny: IV runda turnieju 

 

13
30

- 14
30

- obiad 

16
00

-19
00

- szkolenie szachowe- profil 

praktyczny: V runda turnieju 

19
00

- 19
45

- kolacja 

20
00

- czas do dyspozycji wychowawców 

21
30

- 22
00

- toaleta wieczorna 

22
00

- cisza nocna 

12. 

15.08.2013 

 

8
30

- 9
00

- pobudka  

9
00

- 9
30

- toaleta poranna 

9
30

- 10
15

- śniadanie 

Wyjście do Kościoła (Święto 

Wniebowzięcie NMP) 

 

14
30

- 15
30

- obiad 

16
00

-19
00

- szkolenie szachowe- profil 

praktyczny: VI runda turnieju 

19
30

- 20
15

- kolacja 

od 20
30

-  test umiejętności szachowych- 

podsumowanie 

21
30

- 22
00

- toaleta wieczorna 

22
00

- cisza nocna 

13. 

16.08.2013 

 

8
00

- 8
30

- pobudka  

8
30

- 9
00

- toaleta poranna 

9
00

- 9
45

- śniadanie 

10
30

- 13
30

- szkolenie szachowe- profil 

praktyczny: VII runda 

 

 

13
30

- 14
30

- obiad 

od 15
45

- Turniej Szachów Progresywnych  

 19
00

- 19
45

- kolacja 

od 20
00

- gry i zabawy 

21
30

- 22
00

- toaleta wieczorna 

22
00

- cisza nocna 



  
 

 

14. 

17.08.2013 

 

8
30

- 9
00

- pobudka  

9
00

- 9
30

- toaleta poranna 

9
30

- 10
15

- śniadanie 

10
30

- 13
30

- 
 
szkolenie szachowe- profil 

praktyczny: 

VIII runda turnieju 

 

14
30

- 15
30

- obiad 

16
00

-19
00

- szkolenie szachowe- profil 

praktyczny: 

IX runda turnieju 

 

19
30

- 20
15

- kolacja 

Oficjalne zakończenie Turnieju Klasyfikacyjnego 

„Wakacje z szachami”. 

Apel pożegnalny: podsumowanie przebiegu 

kolonii, wręczenie nagród i dyplomów 

21
30

- 22
00

- toaleta wieczorna 

22
00

- cisza nocna 

 

15. 

18.08.2013 

 

8
00

- 8
30

- pobudka  

8
30

- 9
00

- toaleta poranna 

9
00

- 9
45

- śniadanie 

Przygotowanie do wyjazdu 

 

  


